
心療内科実践ハンドブック：症例に学ぶ用語集目 次

第１章 心療内科学入門……………………………………………………………………………… 1

■ 心療内科的疾病の発症機序・病態の理解の進め方 吾郷　晋浩…… 2

■ 心療内科的疾病の診断の進め方 中井　吉英…… 9

■ 心療内科的疾病の治療の進め方 久保　千春…… 16

第２章 症例に学ぶ用語解説……………………………………………………………………… 27

執筆者一覧…… 28

第３章 心療内科の関連事項………………………………………………………………………193

■ 心療内科と総合診療 本郷　道夫……194

■ チーム医療 芦原　　睦……196

■ 心療内科の診療報酬 江花　昭一……201

あとがき　 日本心療内科学会用語委員会……………………………………………………………206

索　　引 ………………………………………………………………………………………………207

アレキシサイミア── 30

意識障害────── 32

医療面接────── 34

医療倫理────── 38

うつ病─────── 40

温泉療法────── 44

カウンセリング─── 46

家族療法────── 50

患者−治療者関係── 52

患者評価グリッド── 54

気質──────── 56

芸術療法────── 58

ゲシュタルト療法── 60

行動療法────── 62

交流分析────── 66

コンサルテーション−
リエゾン心身医学── 70

サイコドラマ──── 72

サルートジェネシス─ 74

実存分析────── 76

社会的スキル訓練── 78

集団心理療法──── 80

症候移動────── 82

食行動異常───── 84

自律訓練法───── 88

自律神経機能──── 92

心因反応────── 96

人格障害────── 98

神経症─────── 100

神経伝達物質──── 104

心身医学的薬物療法─ 106

心身相関の基礎─── 110

心身相関の臨床─── 112

身体化─────── 116

心理検査────── 118

心理士─────── 122

心理療法────── 124

睡眠障害────── 128

ストレス────── 130

ストレス評価尺度── 134

精神生理学的検査── 136

精神分析────── 140

生体エネルギー療法─ 144

生体リズム───── 146

絶食療法────── 148

代替医療────── 150

大脳辺縁系───── 152

多軸診断────── 154

適応障害────── 156

動作療法────── 160

東洋医学的身心医療─ 162

内観療法────── 164

認知症─────── 166

認知療法────── 168

発達理論────── 172

病前性格────── 174

不安──────── 176

不定愁訴────── 178

プラセボ効果──── 180

免疫機能────── 182

妄想──────── 184

森田療法────── 186

ライフスタイル─── 188

リラクセーション── 190


